Livres / Editions

Le monde a-t-il un sens ?

Les deux auteurs éclairent
cette question par « le
principe d'associativité ».
Par de multiples exemples,
Jean-Marie met en lumiére
le fait que la vie doit
davantage a l'alliance
qu'a la rivalité. Pour
Pierre, il appartient aux
hommes de poursuivre ce
processus en privilégiant
la coopération au détri- ©
ment de la compétition.
Les deux amis nous font part de leur vision
optimiste mais qui exige une authentique et
massive « insurrection des consciences ».

JM Pelt - P Rabhi

Editions Fayard - 15 €

Jean—Mane Pelt
Pierre Rabhl

Le monde a-

un'sens?

Egypte : le passage

Ce livre permet de réaliser
un mouvement, un
retournement. Si nous
suivons le chemin qu'il
propose, nous pouvons
accomplir un passage a
l'intérieur de nous, a
I'intérieur de soi. Il nous
invite a aller plus loin et
a découvrir le mervei
leux, la grace et la joie
dans I'effervescence de
cette vie passagére.
L'auteure, a travers ce nouveau livre, nous
amene des contrées définies vers des contrées
infinies : de la terre d'Egypte vers la terre d'lsraél.
Carole Aliy:

Edition Rafael de Surtis - 19 €

Cason Auma

Egype :le passage

Réveillez le chaman qui est en vous

Pratiqué par nos ancétres,
le chamanisme s'adresse =

aujourd'hui a tous. Il -
est autant un moyen de

QUIE

communiquer avec I'in- AL
visible qu‘un moyen de e~
se soigner, d’harmoniser =

son habitat, de développer ‘

son intuition et sa :
confiance en soi. Grace

au CD de méditations

chamaniques, |'auteur o S

propose une initiation

progressive avec des outils concrets. Un livre
qui ouvre toutes les portes pour développer la
pleine présence a soi et au monde.

Arnaud Riou

Solar Editions - 16.90 € avec CD

Créer son jardin Mandala
de plantes médicinales

Le jardin mandala de §
plantes médicinales
associe I'énergie de
I'univers aux bienfaits
de la nature pour ren-
forcer notre bien-étre.
Ce livre nous apprend a
constituer un jardin
mandala, en correspon-
dance avec les 5 éléments,
orienté selon les 4 points cardinaux, et disposé
selon notre objectif selon 25 modeéles suggérés.
Cette une invitation a allier le spirituel et le
naturel pour un jardinage en harmonie avec la
nature.

F Renouf de Boyrie

Editions Dangles - 19 €

La vie est une bulle de savon

Si vous étes arrivé au
point oU vous sentez
quil doit y avoir
quelque chose de plus
dans la vie et que vous
étes prét a explorer
d'autres dimensions de
votre étre, ce recueil de
pensées vous procurera
une feuille de route
indispensable.

Les petits textes, ici, sont plein de trésors, de
gemmes diverses et pertinentes.

Elles toucheront votre cceur et votre étre.
Elles inspireront votre vie, vous montrant commen
transformer chaque instant en béatitude.

Osho
Almasta Editions - 19 €

Valeurs Humaines

Avec ce livre de développe-
ment personnel, Melchior
propose une réflexion
sur les valeurs pour bien
vivre et mieux cohabiter
avec les autres. Cette
étude, sur plus d'une
vingtaine de valeurs,
s'accompagne de ques-
tionnaires précis qui
aident le lecteur a se
positionner et préparer
au mieux son évolution
vers « |'excellence de la vie quotidienne ». Sz
structure claire et aérée rend sa lecture agréable
et nous aide a mieux appréhender ses questions
intérieures.

Melchior - Editions Persée - 20.80 €

Agenda

B 1314 septembre 2014 B4 octobre 20

“ZEN VITAMINES” Salon du Bien Etre Atelirs dimanche  octbre 2014

4 & BLOTZHEIM (Haut-Rhin) INGRES PASSE PRESENT FUTUR
Palais Beau Bourg - 3€ adultes, gratuit « Du Colala e Espace Saint Saint
étudiants, PMR et en quéte d‘un emploi in, 75003 PARIS Khosmic Univers-City

Infos : 0389 52 94 21

Garle vndon 0658902343

B 11-12 octobre 2014,

SALON AUTOUR DU FEMININ & NIMES
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Sylvie Barbe, Cécile Morel, etc

B 15-17 novembre 20

LES JOURNEES BIEW ETRE ET NATURE

12 Edition Zénith de TOULON
Nombreux exposants. Conférences,

Ateliers  pratques psychocorporeles t des

personnel

mmx r P 1112 octobre 20 www.\es]oumeesb\enetre.fr
20 septembre 45 octobre 2018 GIGONDAS 78N Lo e tre sccessble & 2223 novembre 2014
SALON DU BIEN ETRE A CAVAILLON INCARNER L'UTOPIE « tous & La Maison di EUREKA ACTE 2 Centre des congrés
Hotel de il Entée gratuite soatvm ET PERSONNELLE » Centre des Produits bio, cosmetiques, habitat, médecines  d'AIX EN PROVENCE
Massage bien &t éflexologe sophologie,  expo JURAPARC, LONS-LE SAUNIER u--) alternatives, artisanat, yourte, Ateliers... «Cancer Ia in d'une maladie de ci
diététique, litho lhevap\e, aromathérape.. Ter 038560403 - wwwquantiqueplanete.com
Chistine :06 5907 2.5 Rz acionee 2014
B4 et 5 octobre SALON DU BIEN-ETRE, NATURE ET

20-21 septembre 2014 WEEK-END DU BIEN ETRE ENVIRONNEMENT ALBI Halle de Castelviel
LES RENCONTRES PROMETHEE ‘2 PERNES LES FONTAINES (84) -Entrée gratuite - Infos : 06.89 35 89 13
SANTE ET CONSCIENCE Centecuturel ds ugustis
Salle des fétes de MONTFAVET 84 Meédecines douces - Nutrition 8 17:48-19 octobre 2014
Invité d'honneur Pr. JOYEUX Beamé au Naturel - Art de vivre AMOUR AU CEUR DE LA CREATION
Infos - 06 22.36 28 20 wwwvivaaunaturelfrht 3 GENEVE ey

n présence de etdu

0-21 septembre 2014
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0-21 septembre 2014
ALON NOUVELLE TERRE

W45 octobre 2014

SALON NOUVELLE TERRE

34380 ST MARTIN DE LONDRES
Spiritualité - Chamanisme - Praticiens -
Exposants - Conf - Ateliers - Concerts
de 10h 3 19h Entrée 5 €- Restauration
salonsnouvelleterre.com

01430 VIEU D'IZENAVE
Spiritualité - Chamanisme - Praticiens -
Exposants - Cont - Ateliers - Concerts
(Musique Amérindienne, Méditative, Bols de
Cristal, Didgeridoo ..) e 10h 3 19 h Entrée 5 €

06320548 92 - 0466 33 6275
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AR 17 Epanoul;semem Personnel Bien-
Etre et Art de vivre
01145 56 09 09 - wwwisalon-zen.fr

Beaujoire Théme « Le Positivisme »
Exposants, confeérences, atelers, alimentation,
santé développement personnel... invitations
gratuites sur wwwisalon-zenetbio.com

60 thérapeutes. Entrée gratuite
Tombola 2 €- Conférence-ateliers 5€
Infos : ASCS 06 83 22 27 93
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