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Oser parler
et savoir dire

Cet auteur de la région donne
les clés sur le communiquer
avec authenticité. Le trac, le
refus, la respiration, I'intona-
tion... autant d'aspects prati-
ques abordés pour cet écrivain
au style fluide et compréhen-
sif par tous. Il nous amene
méme a développer ce talent
si précieux pour mieux se faire
comprendre.

256 pages, 20 euros, Les Edi-
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