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SANTELIRE

Se recréer
a neuf

Un livre essentiel &4 avoir dans sa
bibliothéque de développement
personnel. Yous allez recevoir les
outils qui vous permettront de
vous forger l'existence a laquelle
vous avez toujours aspiré : la vie de
vos réves, L'objectif de ce livre est

de vous recréer a neuf!

« Changer pour se libérer » de

Neale Donald Walsch, Guy

Trédaniel edifeur, 111 pages,

11,90 €.

Le pouvoir
est @ vous

Rhonda Byme a commencé son
périple par le film « Le Secret =,
vu par des millions de personnes
dans le monde. Elle a récidivé
avec le livre « Le Secret », un best-
seller & I'échelle planétaire, traduit
jusqu'ici en 46 langues, Avec « Le
Pouvoir », Rhonda Byrne poursuit
son travall révolutionnaire, pour
nous faire découvrir la force la plus

extraordinaire de notre univers.

« Le pouvoir » de Rhonda Byrne,
Editions Tredaniel, 246 poges,
22,30 €.
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Améliorer sa
communication
aux autres

L'art de trouver le mot juste
influence chacune de nos
relations. Dans un style
chaleursux et convivial, avec
beaucoup d'exemples pratiques
et d'exercices, l'auteur nous
amene & développer ce talent si
précieux d'oser parler et savoir
comprendre.,

« Oser parler et savoir

dire : Communiquer avec
authenticité » d’Amaud Riou,
Les Edifions de ||Homme|
274 pages.




